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Аннотация 

В статье рассматриваются особенности стратегических этапов жизненного цикла но-

отропных препаратов в Республике Узбекистан регистрация, анализ фармацевтического 

рынка и продажи. Проводится сравнительный анализ этих процессов с учётом националь-

ного законодательства, особенностей спроса на ноотропные препараты и каналов дистри-

буции. Выявлены ключевые барьеры и возможности, определяющие успех вывода продук-

ции на рынок. Особое внимание уделено регуляторной среде и маркетинговым стратегиям 

локальных и международных производителей. 

Ключевые слова: ноотропы, регистрация лекарственных средств, фармацевтический 

рынок, Узбекистан, продажи, маркетинг, стратегия, сравнительный анализ. 

Аннотация 

Мақолада Ўзбекистон Республикасида ноотроп дори воситаларининг ҳаётий циклининг 

стратегик босқичлари — рўйхатдан ўтказиш, фармацевтик бозорни таҳлил қилиш ва сотув жа-

раёнлари —нинг хусусиятлари кўриб чиқилган. Ушбу жараёнлар миллий қонунчилик, но-

отроп дори воситаларига бўлган талаб ва дистрибуция каналларининг ўзига хос жиҳатларини 

инобатга олган ҳолда қиёсий таҳлил қилинган. Мақолада маҳсулотни бозорга чиқариш муваф-

фақиятини белгилаб берувчи асосий тўсиқлар ва имкониятлар аниқланган. Шунингдек, маҳал-

лий ва халқаро ишлаб чиқарувчиларнинг маркетинг стратегиялари ҳамда тартибга солувчи 

муҳитга алоҳида эътибор қаратилган. 

Калит сўзлар: ноотроплар, дори воситаларини рўйхатдан ўтказиш, фармацевтик бо-

зор, Ўзбекистон, сотув, маркетинг, стратегия, қиёсий таҳлил. 

Annotation 

The article examines the strategic stages of the life cycle of nootropic drugs in the Republic 

of Uzbekistan — registration, pharmaceutical market analysis, and sales. A comparative analysis 

of these processes is conducted, taking into account national legislation, the specific features of 

demand for nootropic drugs, and distribution channels. Key barriers and opportunities determining 

the success of product market entry are identified. Special attention is given to the regulatory en-

vironment and the marketing strategies of both local and international manufacturers. 

Keywords: nootropics, drug registration, pharmaceutical market, Uzbekistan, sales, marketing, 

strategy, comparative analysis. 
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Введение. Рынок ноотропных препа-

ратов в Узбекистане в последние годы де-

монстрирует устойчивый рост. Так, количе-

ство зарегистрированных ноотропных 

средств увеличилось со 148 в 2018 году до 

211 в 2022 году. Одновременно возросла 

доля отечественных препаратов — с 31,8% 

до 41,2%. В целом, фармацевтический ры-

нок страны активно развивается: с сентября 

2023 по сентябрь 2024 года продажи вы-

росли на 13%, достигнув 20,345 трлн сумов. 

Согласно государственной стратегии, к 

2026 году планируется увеличить долю оте-

чественных фармацевтических препаратов 

до 80%, при этом ноотропные средства иг-

рают значительную роль в реализации этой 

программы [1,2,3,4]. 

В то же время ноотропы продолжают 

широко использоваться в клинической 

практике во многих странах постсоветского 

пространства. Они включены в националь-

ные клинические рекомендации по лече-

нию хронической ишемии головного мозга, 

постинсультных когнитивных нарушений и 

последствий черепно-мозговых травм [5]. 

Следует отметить, что рынок ноо-

тропных средств в Узбекистане пока не 

подлежит строгому регуляторному кон-

тролю, что способствует их широкой до-

ступности. Однако отсутствие системати-

ческих обзоров и крупных рандомизиро-

ванных контролируемых исследований 

(РКИ), проведённых в стране, затрудняет 

всестороннюю оценку их эффективности в 

локальных клинических условиях. 

Тем не менее, национальные руковод-

ства всё активнее продвигают принципы 

рационального назначения этих препаратов 

в соответствии с международными стан-

дартами доказательной медицины [7]. 

Современный фармацевтический ры-

нок Республики Узбекистан характеризу-

ется динамичным развитием и расшире-

нием ассортимента лекарственных средств, 

в том числе препаратов ноотропного дей-

ствия, которые занимают значимое место в 

неврологической и психиатрической прак-

тике. Повышение интереса к этой катего-

рии связано с ростом заболеваемости, со-

провождающейся когнитивными наруше-

ниями, а также с активным внедрением ин-

новационных субстанций и комбинаций 

действующих веществ.  

В то же время продвижение ноотроп-

ных средств на рынок требует прохождения 

нескольких ключевых этапов — регистра-

ции, импорта и реализации, которые фор-

мируют стратегическую триаду фармацев-

тического маркетинга [5]. Каждый из этих 

этапов зависит от нормативно-правовой 

базы, особенностей внутреннего спроса и 

экономической целесообразности поставок 

[6].  

Несмотря на активное развитие фар-

мацевтического сектора, остаются недоста-

точно изученными вопросы взаимосвязи 

между количеством зарегистрированных, 

завезённых и реализованных ноотропных 

препаратов, а также их ценовой динамикой. 

Анализ данных показателей позволяет оце-

нить эффективность маркетинговых стра-

тегий и выявить факторы, определяющие 

устойчивость рынка. 

Методы. В данном исследовании 

проведён ретроспективный количественно-

качественный анализ этапов регистрации, 

ввоза и реализации ноотропных лекар-

ственных средств, зарегистрированных и 

обращающихся на фармацевтическом 

рынке Республики Узбекистан в период с 

2022 по 2024 год. 

Для анализа были отобраны лекар-

ственные препараты, относящиеся к ана-

томо-терапевтической химической класси-

фикации N06BX — «другие психостимуля-

торы и ноотропные средства». 

Материалом для сравнительного ана-

лиза послужили отчётные данные про-

граммы IQVIA, данные Drug Audit, а также 

сведения Государственного реестра лекар-

ственных средств, изделий медицинского 

назначения и медицинской техники, разре-

шённых к применению в медицинской 

практике Республики Узбекистан за 2022–

2024 годы. 
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Результаты. В рисунке 1 представ-

лена динамика этапов ноотропных лекар-

ственных средств в Республике Узбекистан 

за период с 2022 по 2024 год. Анализ охва-

тывает три критически важных аспекта 

фармацевтического обращения препаратов:  

1. Регистрация — количество препа-

ратов, допущенных к обращению в соответ-

ствии с регуляторными требованиями.  

2. Вывод на рынок — число препара-

тов, реально поступивших в коммерческий 

оборот.  

3. Активная продажа — препараты, 

находящиеся в устойчивой реализации в 

аптечных учреждениях. 

На первом этапе данного исследова-

ния было проанализировано соотношение 

зарегистрированных, ввезённых и реализо-

ванных ноотропных лекарственных 

средств по общему количеству торговых 

наименований.  

В 2022 году наблюдался наибольший 

объём регистраций — 206 торговых наиме-

нований (ТН); при этом ввезено было 109 и 

реализовано 98 препаратов, что свидетель-

ствует о высокой активности на этапе реги-

страции и умеренных показателях импорта. 

В 2023 году количество зарегистриро-

ванных средств снизилось до 194 ТН, а 

объём импорта — до 91 наименования; од-

нако продажи выросли до 116 ТН, что ука-

зывает на рост рыночного спроса и возмож-

ное использование товарных запасов 

предыдущих лет.  

В 2024 году число регистраций вновь 

увеличилось до 200 ТН, тогда как объём 

ввоза сократился до 80 ТН при продажах 

107 наименований. Это может отражать 

снижение интереса к новым продуктам и 

постепенную стабилизацию рынка за счёт 

реализации ранее зарегистрированных пре-

паратов. 

 

 
Рис.1. Результаты сравнительного анализа по общему количеству ноотропных ле-

карственных средств с 2022 по 2024 гг 

В представленной рисунке 2 выпол-

нен сравнительный анализ объёмов им-

порта завоза и продаж по 10 основным меж-

дународным непатентованным наименова-

ниям (МНН) ноотропных препаратов в Уз-

бекистане за 2022–2024 годы. Piracetam де-

монстрирует стабильно высокие объёмы 

импорта, однако объёмы продаж на 20–25% 

ниже, что может свидетельствовать о 

накоплении на складах. Peptid complex и 

Citicoline также входят в лидеры по обоим 

направлениям, с умеренными расхождени-

ями, указывающими на устойчивый спрос. 

Для Vinpocetine зафиксирован значитель-

ный рост продаж в 2024 г., несмотря на низ-

кий импорт в 2023 г. — вероятно, были ис-

пользованы складские остатки. 

Aminophenylbutyric acid попадает в топ 

продаж, но отсутствует в топ завоза — воз-

можно, завозилась под иным МНН или про-

изводилась локально. Некоторые препа-

раты, такие как citicoline, arginine 
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hydrochloride, присутствуют в обеих табли-

цах, но объёмы их продаж значительно 

уступают завозу, что может сигнализиро-

вать о снижении спроса или неэффектив-

ной дистрибуции. 

 

 
Рис. 2. Сравнение по МНН (завоз и продажа, 2022–2024гг.) 

Далее в рисунке 3 проведён анализ 

динамики регистрации, импорта и реализа-

ции наиболее востребованных ноотропных 

препаратов по международным непатенто-

ванным наименованиям (МНН) — 

piracetam, peptid complex, citicoline и 

vinpocetine — за период 2022–2024 гг. Про-

анализировано и выявлено, что в 2022 г. ко-

личество Piracetam зарегистрировано 14 

наименований, из которых завезено и реа-

лизовано по 6. В 2023 г. число регистраций 

возросло до 16, при сохранении уровня за-

воза 6, однако продажи увеличились до 8 

ТН. В 2024 г. объём регистраций снизился 

до 12, а завоз сократился до 3, при этом про-

дажи остались на уровне 8 единиц. Таким 

образом, выявлена тенденция сокращения 

импорта при сохранении стабильного 

спроса, что указывает на использование за-

пасов и устойчивую востребованность дан-

ного препарата. Также количество зареги-

стрированных препаратов Peptid complex 

изменялось неравномерно от 9 ТН  (2022 г.) 

до 7 ТН  (2023 г.) и 13 ТН  (2024 г.). При 

этом объёмы завоза и продаж остаются вы-

сокими — 10 и 8 единиц в 2022 г., 11 и 12 

ТН в 2023 г., 10 и 12 ТН в 2024 г. Продажи 

во все годы превышают или соответствуют 

объёму импорта, что свидетельствует о вы-

сокой рыночной активности и растущем 

интересе к пептидным комплексам. Актив-

ное соединение цитиколин является лиди-

рующим по объёму регистраций и про-

даж с 64 зарегистрированными наименова-

ниями в 2022 г. и 2024 г., 57 ТН в 2023 г. 

При этом объём завоза сократился с 47 

(2022 г.) до 33 (2023–2024 гг.), тогда как 

продажи оставались стабильно высокими 

— 47, 51 и 44 ТН соответственно. Такая ди-

намика демонстрирует сохраняющийся 

высокий спрос при ограниченных по-

ставках, что делает citicoline одним из клю-

чевых представителей сегмента ноотропов. 

Количество зарегистрированных препара-

тов Vinpocetine варьировало от 11 до 14 на 

протяжении трёх лет, однако объёмы им-

порта остаются низкими (4 ед. в 2022–2023 

гг., 3 ед. в 2024 г.). Продажи при этом ста-

бильны — 8 ед. в 2022–2023 гг. и 7 ед. в 

2024 г. Это свидетельствует о сформиро-

вавшейся, но ограниченной нише 

рынка, где сохраняется постоянный спрос 

при небольшом объёме предложения. 
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Рис.3. Динамика количества зарегистрированных, завезённых и реализованных 

значимых ноотропных препаратов по международным непатентованным наименова-

ниям— piracetam, peptid complex, citicoline и vinpocetine — в период с 2022 по 2024 гг 

Сравнительный анализ показал, что в 

течение исследуемого периода отмечается 

сокращение объёма завоза Piracetam с 6 в 

2022–2023 гг. до 3 в 2024 г., при этом объём 

продаж остаётся стабильным и даже превы-

шает импорт (8 ТН в 2023–2024 гг.). Это 

указывает на устойчивый спрос и возмож-

ное использование ранее накопленных за-

пасов. Группа Peptid complex демонстри-

рует рост продаж при относительно ста-

бильных объёмах импорта. В 2022 г. заве-

зено 10 ед. и реализовано 8, в 2023 г. — 11 

и 12, а в 2024 г. — 10 и 12 соответственно. 

Продажи превышают завоз, что свидетель-

ствует о высокой рыночной активности и 

востребованности препаратов данной ка-

тегории. Citicoline занимает ведущее место 

среди анализируемых МНН по объёмам по-

ставок и реализации. В 2022 г. завезено и 

продано по 47 ед., в 2023 г. завоз снизился 

до 33 ед., однако продажи возросли до 51 

ед. В 2024 г. завоз сохранился на уровне 33 

ед., а реализация составила 44 ед. Таким об-

разом, наблюдается превышение продаж 

над импортом, что подчёркивает ста-

бильно высокий спрос при снижении объ-

ёмов поставок. Объёмы импорта 

Vinpocetine остаются минимальными (4 ед. 

в 2022–2023 гг. и 3 ед. в 2024 г.), при этом 

продажи стабильно превышают количество 

завезённого препарата (8, 8 и 7 ед. соответ-

ственно). Это отражает сформировав-

шийся, но ограниченный сегмент рынка 

с постоянным спросом и невысокими объё-

мами предложения (рис.3). 
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Рис.3. Сравнительный анализ завоза и продаж ноотропных препаратов по МНН за 

2022–2024 гг. 

Обсуждение. Полученные резуль-

таты демонстрируют комплексные тенден-

ции развития рынка ноотропных лекар-

ственных средств в Республике Узбекистан 

за 2022–2024 годы. За указанный период 

наблюдается относительная стабилизация 

ассортимента и спроса при умеренном сни-

жении объёмов импорта и регистрации но-

вых торговых наименований. Несмотря на 

незначительные колебания числа зареги-

стрированных препаратов (от 194 до 206 

ТН), объём их ввоза снизился почти на чет-

верть, что свидетельствует о переходе 

рынка из стадии активного роста к этапу 

насыщения. 

Одним из ключевых наблюдений яв-

ляется расхождение между количеством за-

регистрированных и реально реализован-

ных препаратов, особенно в 2022 году. Дан-

ный факт указывает на то, что процесс ре-

гистрации опережает фактический ввод 

препаратов в обращение. 

При этом в 2023 году фиксируется 

рост объёмов продаж при снижении им-

порта, что можно рассматривать как прояв-

ление эффекта отложенного спроса и ак-

тивного использования запасов предыду-

щих лет. Это подтверждает адаптивность 

рынка и способность перераспределять ре-

сурсы в условиях ограниченных поставок. 

Анализ по международным непатен-

тованным наименованиям (МНН) выявил 

различия в динамике по ключевым действу-

ющим веществам. 

− Citicoline и Peptid complex демон-

стрируют стабильный рост продаж 

при снижении объёмов импорта, что 

указывает на высокую лояльность 

врачей и потребителей и оптималь-

ные маркетинговые стратегии про-

изводителей. 

− Piracetam, несмотря на долгую исто-

рию использования, постепенно те-

ряет долю на рынке, что связано с 

переориентацией спроса на совре-

менные комбинации и пептидные 

формы. 

− Vinpocetine сохраняет узкий, но 

устойчивый сегмент потребителей, 

характерный для хронических схем 

терапии, где стабильность предпо-

чтений обеспечивает стабильный 

уровень продаж при низком им-

порте. 

В целом, рынок ноотропных средств в 

Узбекистане характеризуется стадией зре-

лости, где доминируют препараты с под-

тверждённой клинической эффективно-

стью и стабильной репутацией. При этом 

дальнейшее развитие сегмента будет зави-

сеть от регуляторной прозрачности, инно-

вационной активности производителей и 

эффективности маркетинговых стратегий, 

направленных на укрепление доверия вра-

чей и пациентов. 

Заключение. Проведённый сравни-

тельный анализ этапов регистрации, ввоза и 

реализации ноотропных лекарственных 
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средств в Республике Узбекистан за 2022–

2024 годы показал, что наибольший вклад в 

формирование объёмов продаж вносят пре-

параты с подтверждённой эффективностью 

и устойчивым спросом — citicoline, peptid 

complex, piracetam и vinpocetine, что свиде-

тельствует о структурной стабильности и 

сформировавшихся предпочтениях потре-

бителей. Сокращение объёмов ввоза при 

сохранении уровня реализации отражает 

рационализацию поставок и использование 

товарных запасов предыдущих лет. Для 

дальнейшего развития сегмента требуется 

координация процессов регистрации, им-

порта и дистрибуции, совершенствование 

фармакоэкономического мониторинга, 

поддержка отечественных производителей 

и внедрение маркетинговых стратегий, ори-

ентированных на рациональное примене-

ние ноотропов. В целом рынок ноотропных 

средств в Узбекистане демонстрирует 

устойчивость, высокую адаптивность к из-

менениям экономических условий и потен-

циал для дальнейшего качественного роста. 

Список использованной литературы: 

1. Умарова Ш. З., Султанбаева Н. М. У. “Оптимизация системной фармацевтической 

помощи пациентам с сердечно-сосудистыми заболеваниями” монография— Ташкент 2021 -

120 с. 

2. Сайдалиева Д.У., Султанбаева Н.М.У., Умарова Ш.З.. Ассортиментный анализ 

ноотропных лекарственных средств, зарегистрированных в Республике Узбекистан за 2018-

2022 года// Фармация и фармакология № 3 Ташкент – 2023. С. 236-239  

3. Сайдалиева Д.У., Султанбаева Н.М.У., Умарова Ш.З. Ассортиментный анализ 

ноотропных лекарственных средств, зарегистрированных в Республике Узбекистан за 2018-

2022 года // материалы 1 республиканской научно-практической конференции с 

международным участием «актуальные вопросы и тенденции развития современной 

фармацевтической отрасли». -Ташкент 2023 

4. Сайдалиева Д.У., Султанбаева Н.М.У., Умарова Ш.З. Динамика объёмов 

фармацевтического сегмента ноотропных лекарственных средств в Республике 

Узбекистан/Материалы 2-ой научно-практической конференции студенческого научного 

общества, посвящённая 100-летию со дня рождения профессора Холматова Хамида 

Холматовича на тему «Образование ведет к исследованиям, исследования к развитию». - 

Ташкент-2023.  

5. Приказ Министерства здравоохранения Республики Узбекистан № 154 от 20 марта 2018 

г. «О совершенствовании стандартов диагностики и лечения неврологических заболеваний у 

взрослых». — Ташкент, 2018. 

6. Государственный комитет по статистике Республики Узбекистан. Отчёт о развитии 

фармацевтической промышленности за 2022–2023 гг. — Ташкент, 2024. 

7. Saydaliyeva D.U., Sultanbayeva N.M.U. «Trends in the nootropic drugs market in the republic 

of Uzbekistan»// Social Pharmacy in Health Care 11 (2), 64-72 

8. Отчетные данные Drug audit за 2022-2024 гг. 

9. Отчётные данные программы «IQVIA» за 2022-2024 гг. 

10. Государственный реестр лекарственных средств и медицинских изделий Республики 

Узбекистан. – за 2022-2024 гг. 
 

 

 

 

 

 

 

http://sjifactor.com/passport.php?id=22000
https://carjis.org/storage/app/media/CENTRAL%20ASIAN%20RESEARCH%20JOURNAL%20FOR%20INTERDISCIPLINARY%20STUDIES%20.pdf
http://www.israjif.org/single.php?did=2181-2454
https://scholar.google.com/citations?user=vajPyZAAAAAJ&hl=ru

