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DOLZARB YO’NALISHLARI . ORTOPEDIK TU-
ZATISH JARAYONIDA ORTODONTIK
DAVOLANISHDAN KEYIN BEMORLARDA

OKKLYUZION O‘ZGARISHLAR
Vaxobova M.B.
Alfraganus universiteti

Annotatsiya

Ortopedik korreksiyani rejalashtirish bosqichida tugallangan ortodontik davolanishdan so‘ng bemor-
larda okklyuzion tahlil natijalarini baholash, qoldiq okklyuzion interferensiyalarning chastotasi va
xususiyatini aniqlash hamda ortopedik taktikani tanlash uchun ularning klinik ahamiyatini aniqlash.
Ortodontik moslamalar olib tashlangandan so‘ng bemorlar klinik va instrumental tekshiruvdan
o‘tkazildi. Baholash artikulyatsion qog‘oz va kontaktlar ketma-ketligi va kuchini miqdoriy qayd etish
uchun okklyuziyaning kompyuterlashtirilgan tahlili (T-Scan), shuningdek, statik va dinamik kon-
taktlarni tekshirish uchun virtual artikulyatorli jag‘larning ragamli modellari yordamida amalga
oshirildi. Kompleks ragamli baholash travmatik okklyuziya xavfi darajasi bo‘yicha holatlarni
tabaqalashtirish va zarur ortopedik tuzatish hajmini aniglash imkonini berdi.

Kalit so’zlar: postortodontik dezokklyuziya, tish qatorlari nugsonlari, ortopedik davolash, tish qator-
lari deformatsiyalarini tuzatish, funksional muvozanat.

Abstract

The present study aimed to evaluate occlusal parameters in patients following completed orthodontic
treatment at the stage of planning orthopedic rehabilitation, to determine the frequency and charac-
teristics of residual occlusal interferences, and to assess their clinical relevance in selecting the opti-
mal restorative approach. A comprehensive clinical and instrumental examination was carried out
after the removal of orthodontic appliances. Occlusal evaluation included the use of articulating paper
and computerized occlusal analysis (T-Scan) for quantitative registration of contact timing and force
distribution, complemented by digital jaw models and a virtual articulator for verification of static
and dynamic occlusal relationships. The integrated digital assessment enabled stratification of cases
according to the risk of traumatic occlusion and facilitated a precise determination of the required
scope of orthopedic correction.

Keywords: post-orthodontic disocclusion, occlusal interference, dental arch deformities, prosthetic
rehabilitation, occlusal correction, functional equilibrium, virtual articulator, T-Scan technology.

AHHOTALUA:
O1eHnuTh pe3ybTaThl OKKITIO3MOHHOTO aHau3a y MAIMEeHTOB TMOCIE 3aBEPIIEHHOTO OPTOIOHTHYE-
CKOTI'O JICUEHHSI Ha dTalle MJIaHUPOBAHUS OPTONEANUECKOW KOPPEKLIUHU, BBIIBUTh YACTOTY U XapaKTep

OCTAaTOYHBIX OKKIKO3HOHHBIX I/IHTep(i)epeHHI/Iﬁ " OIIPCACIINTE UX KIMHUYCCKYIO 3HAYNMOCTD JJI1 BbI-
60pa opTone;[qucxoﬁ TAKTHUKH. HpOBC,Z[CHO KIIMHUKO-UHCTPYMCHTAJIbHOC O6CJ'ICI[OBE[HI/IC nanucH-
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TOB MOCJI€ CHATHUS OPTOAOHTHYECKHX anmapaToB. OIEHKY BBIIOIHSIIM C UCIIOJIb30BAHUEM apTUKYJIS-
[IMOHHOW OyMaru M KOMIBIOTEPU3UPOBAHHOTO aHanu3a okkito3uu (T-Scan) ams KOIMYeCcTBEHHOM
pEerucTpaluy Mmocjie0BaTeIbHOCTH U CUJIbl KOHTAaKTOB, a TaKkKe LU(POBBIX MOJENEH YeltocTel ¢
BUPTYaJIbHBIM apTUKYJIATOPOM TSI BEPHUPHUKAIIUU CTATHICCKUX U TUHAMUYECKIX KOHTAKTOB. KoM-
TIeKcHas nuQpoBas OleHKa M03BOJIMIA CTPAaTU(UIIMPOBATD CIIy4au IO CTEIEHH PUCKa TpaBMaTH4e-
CKOH OKKIJTFO3UU M OMPEJICTUTh 00bEM HEOOXOAMMON OPTOMETUIECKON KOPPEKIIUH.

KiroueBble ¢JIOBa: MOCTOPTOJOHTUYCCKOM JIE30KKIIIO3MS, 1e(heKThl 3yOHBIX PSIOB, OPTOIIE-
JMYecKoe JieueHne, Koppekuus aedopmanmii 3yOHbIX pAaoB, (QYHKIHOHAIBHOE paBHOBECHUE, BUP-

TyaJIbHbIM apTUKYJsATOp, T-Scan.

Beenenue. Bompocel QuUarHocTHKu u
KOPPEKIMH OKKJIFO3MOHHBIX KOHTAKTOB COXpa-
HSIOT BBICOKYIO 3HAUUMOCTh, OCOOEHHO Y Ia-
LIMEHTOB IIOCJIE 3aBEpUICHMS] OPTOJOHTHUYE-
ckoro jeueHus. IIpumeHsiemble TpaauLIUOH-
HBIE METO/bl — apTUKYJSIIHOHHAs Oymara,
BOCKOBBIE M THIICOBbIE MOJIEIHN — 00Ja/1aloT
OTPaHUYEHHOW TOYHOCTHIO U HE IO3BOJISAIOT
00BEKTUBHO OLIEHUTh XapakTep U pacnpesaesne-
HUE OKKJIFO3MOHHBIX HArpy30K.

B nocnennue roas! nudpoBbie TEXHOIO-
ruu  (T-Scan, OccluSense, BHYTpHUpOTOBOE
CKaHHpPOBAHHE)  JIEMOHCTPUPYIOT  3HAuU-
TEIbHO 00Jiee BBICOKYIO TOYHOCTh U BOCIPO-
M3BOJAMMOCTD PE3yJIbTaTOB, 00OECHeunBas BO3-
MO>KHOCTb KOJIMYECTBEHHOT'0 aHAJIN3a U JINHa-
MHUYECKOTO KOHTPOJII OKKJIFO3UOHHBIX B3au-
MOOTHOIIEHUH. Vcnoap30BaHNE TaKMX METO-
JIOB TIOBBIIIAET TOCTOBEPHOCTH AMATHOCTUKH
1 3(pPeKTUBHOCTH OPTONEANYECKON KOpPpPEK-
LUU TIOCTOPTOJNOHTUYECKOH I€30KKITFO3UH.

CoBpeMEHHbBIE HUCCIIEIOBAaHUS  TaK¥Ke
MOATBEPKIAI0T TECHYIO B3aHMMOCBA3b MEKIY
COCTOSTHUEM OKKJIIO3MM M (YHKIMOHAJIHHOU
AKTUBHOCTBIO JKEBATEIBHOW MYCKYJIATYypBI.
VYcTaHOBNIEHO, YTO HECTAOWJIbHAS OKKIIHO3US
COIIPOBOXAAETCSl TOBBIIIEHUEM TOHYCA BH-
COYHBIX U KEBATEJbHBIX MBIIIL, BEIPaXKCHHON
OMI -acummeTpuell U yBEIMYEHUEM aMIUIN-
TyAbl OMO3JEKTPUUECKON aKTHUBHOCTH IPH
CMEILEHNUN OKKJIIO3MOHHBIX KOHTakToB. Ilo-
BEpXHOCTHast 3iekTpomuorpapus (OMI) B
9TOM KOHTEKCTE pacCMaTpUBAETCs KaK HalExk-
HbII MHCTPYMEHT MOHHUTOpPUHIA aJanTaluu
MBIILIEYHO-CYCTaBHOTO KOMIIJIEKCa IPH BOC-
CTaHOBJICHUM (DU3HMOJIOTUYECKOT0 OKKIIHO3U-
OHHOTO OaJaHca.

e-mail: cajis@afu.uz

C yu€ToM 3THX JIJaHHBIX B MIPEACTABIICH-
HOM HcclienoBannu OMI -aHanu3 BKIIIOUEH B
KOMIUIEKCHYIO ITU(POBYIO OLIeHKY 3 dexTuB-
HOCTH OPTOIEINYECKOW KOPPEKIUU MOCTOP-
TOJOHTHYCCKOM NC30KKIIFO3HH.

Marepuanbl M MeTOAbl HCCJIE0BA-
Husg. OOBEeKTOM HCCIEenoBaHus SBUIACHE 60

NAlEHTOB c HapylIEHUEM
MEXOKKIIFO3UOHHBIX B3aUMOOTHOLIECHUN
3yOHBIX PAI0B, BO3HUKIINX nocie

OPTOJIOHTHYECKOTO JieueHus. 13 HuX My»)4uH
— 23, a xeHmuH — 37, cpemHull BO3pacT
NOCTYNUBIIMX B KJIWHUYECKOE OTJEICHUE
MarnueHToB coctaBun 34 rtoma. JlaHHOE
HAay4YHOE  MCCIIEIOBAaHUE  IPOBEACHO B
croMaroyioruueckor kianHuke “Diamond” 3a
nepuon ¢ 2022 no 2025 roasl.

JInst ToCTHKEeHUS 1IeNIH UCCISIOBAHMS U
pelleHus MOCTABICHHBIX 3a/1a4 UCTIOJIB30BaHbI
CIENYIONINE  METOJbI:  OOIICKIMHUYECKHE

(knuHUYecKas OLIEHKa KadyecTBa
OpTOTNEINYECKUX pecTaBpanuii), uudpoas
OKKTI030rpadus u akcuorpadus,

CTaTUCTUYECKUNA METObI NCCIEA0OBAHUM.

PesyabTarbl uccaenoBanus: IIpu ka-
YEeCTBEHHON U KOJIMYECTBEHHOU OIICHKE OK-
KITIO3MOHHBIX KOHTAKTOB 3y0OB y MAI[EHTOB
HCCIEAYEMBIX TPYII MPU MOMOIIM amnmapara
«T-Scany ObUIM MTOTyUYEHBI BU/IbI KOHTAKTOB —
He(U3HOJI0THYeHbIe, HEHTpaIbHbIe, (U3HOIIO-
rudeHsle. Pacripesenienre noiay4eHHbIX BUI0B
OKKJIFO3MOHHBIX KOHTaKTOB IIPOBOAMIIOCH B 3a-
BUCHMOCTH OT [IBETOBOM MHIUKAIIUU KOMIIBIO-
TEPHOM MpPOrpamMMbl, CUUTHIBAIOLIEH HHTEH-
CHUBHOCTbH JIaBJICHHUS 3yOHBIX PSJIOB NP CKa-
TUU YEIIOCTEM ¢ CeHcopa MPUMEHSIEMOro
YCTPOMCTBA.
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AHaM3 OKKIIFO3UOHHBIX KOHTaKTOB 3Y-
OOB y JIUI[ TPYIIIBI KOHTPOJS YKa3al Ha Tpe-
obOnaaHue HEHUTPATBbHBIX W (PU3MOJOTUIHBIX
KOHTAaKTOB — 1o 36,3% u 60,9%, cooTBet-
CTBEHHO, OT OOIIIEro Yucjia KOHTaKTOB, IO OT-
HOIIICHUIO K HEPU3UOJIOTHUUYEHBIM, COCTABHB-
M Beero 2,7%. Ilpu atom, B rpynne Hedu-
3MOJIOTUYHBIX OTMEUYAJIUCh KOHTAKTBhI TOJBKO
OpaHkeBoro 1BeTa, 2,7% 0T 00I11ero Koanie-
CTBa, YTO OMNpPENEIACTCS, KOMIBIOTEPHOU CH-
CTEMON KakK KpaTKOBPEMEHHbIEC MpPexKIEBpe-
MEHHBIE KOHTAKThl, KOTOPhIE MOXHO YyCTpa-
HHUTb IMOCPEJACTBOM H30UPATEIBHOTO MPHUIILIH-
(hOBBIBaHHUS.

OU3NONOTUYHBIX KOHTAKTOB Yy  JIUIL
TPyNIibl  KOHTpOJs  OBIO  OOHApyXeHO
HauOOJIbIlIee KOJIMYECTBO, B OCOOCHHOCTH
KOHTAaKTOB C CHHEH LIBETOBOW KOAMPOBKOM,
31% ot 00I1Iero KOJIM4YeCTBa, ’TH KOHTAKThI HE
TpeOYIOT KOPPEKIIUU U 00ECTICUNBAIOT OaaHC
U CTaOHMIIBHOCTh OKKIIFO3MOHHOTO CMBIKAHUS

3yOHBIX psOB. B rpyrmnme HeWTpaabHbIX KOH-
TaKTOB JIUAUPYIOIIUMH SBWIMCH KOHTAKTHI C
3€JICHON KOJIUPOBKOH, 24% OT 00IIero KoJm-
YeCTBa KOHTAKTOB, YTO CBUJIETEILCTBYET O
MIPOJIOJDKUTEILHBIX TIO BpEMEHHU M HEOOJIBIIINX
0 CUJIC KOHTAKTAaX.

[Tony4eHHbIE pe3yIbTaThl U3YUYEHHS OK-
KJIFO3MOHHBIX B3aMMOOTHOIIICHUM YEIIIOCTEH B
[ u Il rpynnax cpaBHeHUs, HA CPOKE UCCIEA0-
BaHUs MPU MOCTYIUICHUH, UMETTU OJIM3KHE 3HA-
yeHus1. B oTiinume ot rpynibel KOHTPOJIs, y na-
IIMEHTOB 00EUX I'PYIII CpaBHEHUS ObLIN OOHAa-
pYy>XeHbl He()H3HUOJIOTMYHbIE KOHTAKThI Kpac-
HOM 1IBETOBOM KOaupOBKH 110 9,3% u 10,9% B
I u II rpynnmax, COOTBETCTBEHHO, OTHOCH-
TEJIBHO OOIIET0 KOJIMYECTBA KOHTAKTOB, ITOJTY-
YEHHBIX B KaX101 OTJAEIBLHON IpyIIIe NalueH-
TOB. He(n31OIOrHYHBIX KOHTAKTOB C OpaHIKe-
BOH MHIMKAIKEH ObLI0 BhIIBIEHO 14,6% B 1
rpymre u 15,3% Il rpynmne nanuenTos. (Tab 1)

Taoauna.l

Iloka3aTenb HBETOBOI HHAUKAIIUN OKKJIIO3HOHHBIX B3AHMOOTHOIIEHUHA B rpynmnax cpaB-

HCHHUHA 10 OpTOHe)II/l‘lCCKOﬁ KOpPpPEKIMHA.

I'pynmsl Hedusuonornunsie KOH- | Helitpanbuble  KOH- | @U3NOIOTHYHBIE 06-
TaKThl TaKThI KOHTAKTBI niee
KpacHbrit Opamkesbiii | Kenterii | 3enensiii | ['ony6oit | CuHui | 4HMCTIO

Kon- 0 8 29 77 88 90 292

TpOJIbHAs

I 23 36 42 37 45 64 247

II 27 41 48 32 50 69 267

HauOonbiiee NpoleHTHOE YHCIO KOH-
TaKTOB B 00€HX TPYIIax CpaBHEHUS ObLIO BbI-
SBJICHO - (PM3UOJOTMYHBIX C CUHEH KOAMPOB-
KoM 110 25% OT 00111eT0 YrCIia, TOJyYeHHOTO B
KaXJI0N rpynmne. B kareropuv HEUTpaabHBIX
KOHTaKTOB HauOoJbllasg MPOIEHTHAs JO0JIs
MIPUILIACh HA OKKJIFO3MOHHBIE B3aUMOOTHOIIIE-
HHSl JKENTOM IIBETOBOW KOJWPOBKH, TaK, B
o0enx rpymnmnax CpaBHEHHUs CPEIHUM IMOKa3a-
Tenb cocrtaBui 17% kontakTtoB. HelTpans-
HbI€ OKKJIIO3MOHHBIE B3aMMOOTHOLIEHHS C
JKEJITON 1BETOBOM KOAMPOBKOi1 B | rpynme na-
nueHToB coctaBwin 15%, a Bo Il rpynne na-
IUEeHTOB — 12% KOHTaKTOB, OT OOIIEro Ynciia
KOHTAaKTOB, MOJIYYEHHBIX B IpYIIax CpaBHeE-
HUSL.

e-mail: cajis@afu.uz

Crnenyronmm 3TarnoM namyeHTam rpyri
CpaBHEHUs ObLIO MPOBEACHO OPTOIEINYECKOE
J€YeHHe, a HMMEHHO, MO0 WHIUBUyaIbHBIM
U(POBBIM CJIENKaM, MOJTYYEHHBIM METOJ0M
HWHTPAOPaALHOTO CKAaHUPOBAHUS, OBLTU H3TO-
TOBJICHBI Ha3yOHBIE BKIIAIKH.

[Taumentam ocHoBHOM (I) rpynmel ¢ mo-
CTOPTOJIOHTHYECKOMN JI€30KIF03UEH, TTPOBOIU-
JI0Ch BOCCTaHOBIIEHUE IE()EKTOB TBEPABIX TKa-
HEW KeBaTeJIbHBIX 3yOOB, a UMEHHO, 3aMeHa
HECOCTOSITENIbHBIX KOMIIO3UTHBIX pecTaBpa-
U ¥ U3TOTOBJICHUE KEPAMUIECKUX HAKIIAI0K
(BkIa10K), cornacHo knaccudukanuu MPOIT3
ot 0,3 o 0,6.

[Tanmentam rpynnsl cpaBHenus (II) c
MMOCTOPTOJAOHTUYECKON JC30KII03UEH, OBLIO
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MPOBEACHO BOCCTAHOBJIEHUE NE(EKTOB TBEP-
JBIX TKaHEW >KeBaTeNIbHbIX 3y0OB, a UMEHHO,
3aME€Ha HECOCTOSITEbHBIX KOMITO3UTHBIX pe-
CTaBpalMii HAa HOBBIC, W/WJIM W3TOTOBJICHHE

HAKJIaJI0K (BKJIAJI0K) U3 KOMIIO3UTHOTO CBETO-
OTBEP)KIAaeMOro MaTepHaia, COIJIACHO KJac-
cupuxanuu UPOII3 o 0,3. (Tab. 2)

Taoauna 2
IMoka3aTenb IBETOBOH MHAUKALMU OKKJIHO3HOHHBIX B3aUMOOTHOIIEHHI B IPyNnnax cpas-
HEeHHs cpa3y nocjie OPToNeAnYecKoi KOppeKunu.

I'pynner | Hepusuonornunsie  koH- | HeilirpanpHble  KOH- | U3MOIOTHYHBIC OO6mee
TaKThI TaKThI KOHTAKTBI YHCIIO
Kpacueiii | OpanxeBbiid Kenterii | Senenwnii | ['omy6oit | Cunwmit

Kon- - 8 29 77 88 90 292

TPOJIb-

Hast

I - 9 36 73 82 92 292

11 - 7 39 80 85 88 299

AHanu3 OKKJIIO3MOHHBIX B3aUMOOTHO-
IIEHUH 3y0OB Y MAallMEHTOB IPYII CPaBHEHUS
IIOCJIE OPTOIEINYECKON KOPPEKLINN yKa3al Ha
CZIBUI KOJINYECTBA IOJyUYEHHBIX B3aUMOOTHO-
LIEeHHH 3y00B aHTarOHUCTOB B CTOPOHY IIPE00-
JaJaHusl HEUTpalbHBIX U (DPU3MOJIOTUYHBIX
KOHTakToB. Hamu ObUIO OTMEYEHO yBennye-
HUE OOIIEero yucia KOHTAaKTOB 3yOOB aHTaro-
HHCTOB TI0CJI€ OPTOIEINYECKOIO BOCCTAHOB-
JIEHUS OKKJIIO3MOHHBIX B3aMMOOTHOILIECHUHN
3yOHBIX PSIIOB y MAllUEHTOB € HOCTOPTOAOHTH-
YECKOM Je30KKIro3uen. Tak, B I rpynne nanu-
€HTOB, KaK M Y JIUL IPyHIbl KOHTPOJIs, OBLIO
noJjryyeHo 292 koHTakTa, uto Ha 15 % Gonbuie
10 CPaBHEHUIO C KOJINYECTBOM KOHTAKTOB, BbI-
SIBJICHHBIX Ha 3Talle HCCIIE0BaHus, IPOBEIEH-
HOM J10 jieyeHusi. CTOUT OTMETHUTb, YTO HU B
OJTHOW W3 TPYII CpaBHEHHs HE ObUIO BbISAB-
JIEHO HE(PU3NOJIIOTUYHBIX OKKIIFO3MOOHBIX KOH-
TAaKTOB C KpaCHOM LBETOBOM MHAMKanuen. B I
rpynne MaluveHTOB HauMEHbIIas MPOLEHTHAS
7107151 BbINajia Ha HeU3UOIOTMYHBIE KOHTAKTHI
OpaH)XEBOM IIBETOBOW HMHAWKAIIMM M COCTa-
Buna 2,4% oT oO0Iero 4mucia MOTyYeHHBIX
KOHTAKTOB, TAHHBIA MOKAa3aTeNlb CHU3UJIICS Ha
75%, 110 CPAaBHEHMIO C PE3YJIBTATOM, MOTYUYEH-
HbIM Ha TMPEABIAYLIEM CpPOKE HCCIIEJOBAHMS.
Haubonpiiee 4nuciio KOHTAKTOB MPHUIILIOCH HA
N0JT10 (PU3UOJIOTMYHBIX KOHTAKTOB C LIBETOBOM
KOJUPOBKOM CHHErO I[BE€Ta, YTO COCTaBUJIO
31,5%, a Ha 1010 PUBHOTOTUYHBIX KOHTAKTOB
roxy0oi mHIuKanuu npunuioch 28%. Hamu

e-mail: cajis@afu.uz

MPOCIICKUBAIIOCH YBEIUYCHUE MPOIICHTHOU
JIOJIU TIoKa3aTest PU3NOIOTUYHBIX KOHTAKTOB
y JaHHOU TPYIIIBI MAIIMEHTOB 10 CPABHEHHUIO C
NpeAbIAYIIUM CPOKOM HCCIIEJOBaHUs, Ha
30,4% B kareropuu ¢ CHHEH WHIUKALIMEH U Ha
45% KOHTaKTOB C roJly00l MHIUKAIUEH.

B kareropuu HeHWTpalbHBIX KOHTAKTOB,
y HAMEeHTOB | rpynimbl, JTUIUPYIOUIMMU SIBH-
JIMCh KOHTAKTHI C 3€JIEHOM 1IBETOBOM KOAUPOB-
KoH, 25% OT 00111ero Koau4ecTBa KOHTAKTOB,
yto Ha 50% BBINIE MOKA3aTENs MOTYyUYEHHOTO
Ha Ha4YaJIbHOM JTare UCCIeN0oBaHusA. A KOJIU-
YECTBO BBISIBJICHHBIX KOHTAKTOB YKEITOW IBE-
TOBOM KOAWPOBKU cocTaBuio 12% ot ob1ero
Yyucia KOHTAaKTOB, Ha CPOKE HCCIIEIOBaHMUS,
MPOBEACHHOM [0 JICYEHHS, U CHU3MWIOCH Ha
14% 110 CpaBHEHUIO C MPEIBLTYIIUM TOTyYEH-
HBIM PE3yJIbTATOM.

VY nanuenTos Il rpynnel Hamu Obuia OT-
MEeUeHa CXOXkas TeHACHIIUS U3MEHEHUs MOoKa-
3aTels 1BETOBOM MHIMKAIIMHA OKKJIFO3MOHHBIX
B3aMMOOTHOUIIEHUI TMOCJE OPTONEINYECKON
KOPPEKIIUU MTOCTOPTOJOHTHUECKOM T€30KKITIO-
3UH, MOJYYSHHBIE Pe3yJbTaThl OBLIM MaKCH-
MaJIbHO TIPUOJIMKEHHBIMH K pe3yJIbTaTaM, Mo-
JYYEHHBIM Y JIUI TPYHIIbl KOHTPOJIA U y MAallK-
enToB | rpynmel nanuenTos. Tak, Bo Il rpynme
MalMeHToB, OBUIO MOMy4YeHO 299 KOHTAaKTOB,
yT10o Ha 10% OGobIIe MO CPABHEHHUIO C KOJTUYE-
CTBOM KOHTAaKTOB, BBISBJICHHBIX Ha 3Tare HC-
CIIEIOBAHMS, TIPOBEIECHHOM [0 JICYCHUS.
Haumenbiiasi mpolieHTHast A0Jisi BbINajia Ha
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He(PU3MONIOTUYHBIE KOHTAaKThl  OPAH)KEBOU
IIBETOBOM MHIMKalMU M cocTaBmia 2,3% ot
o01ero yncia moJiydeHHbIX KOHTAKTOB, JaH-
HBIN TIOKa3aresib cHu3mwics Ha 83%, 1o cpas-
HEHHUIO C pe3yJbTaTOM, IIOJYYCHHBIM Ha
MpeIbIIyIIeM CpOoKe uccienoBanus. Hanboms-
I1e€ YMCJIO KOHTAKTOB MPHUIIIOCH HA I0JTI0 (Pu-
3UOJOTMYHEIX KOHTAaKTOB C IIBETOBOU KOJIH-
POBKOI CHHEro IB€Ta, 4YTO cocTaBmio 29,4%,
yTto Ha 26,4% BBINIC 3HAYCHHUS II0KA3aTEI,
noJiyueHHoro panee. Ha ponro ¢usnonoruu-
HBIX KOHTAKTOB TOJIyOOW WHIUKALMK TIpH-
mtoch 28,5%, uto Ha 41,2% BbIIIEe 3HAYCHUS
MOKa3aTelsl, MOJYYEHHOTO Ha MPEAbIIYyIIeM
CPOKE MCCIICIOBAHUS.

B kareropun HEHTpaJbHBIX KOHTAKTOB,
y nanuenToB I rpynmsl, npeoOnagaromniee Ko-
JIMYECTBO BBIMAJI0O HAa KOHTAKTHI C 3CIICHOM

IIBETOBOM KOJMPOBKOM, YTO cOCTaBUIO 26,7%
OT OOIIEro KOJUYECTBA KOHTAKTOB, YTO Ha
60% BbINIE TMOKa3zaTessl MOJYYEHHOIO0 Ha
MpeAbIIYIIEeM dTane UCCIeN0BaHud. A KOJIH-
YeCTBO BBISABJIEHHBIX KOHTAKTOB JKEJITOH IIBe-
TOBOM KOJUPOBKM CHHU3WIOCH Ha 18,7%, 1o
CPaBHEHHUIO C PE3yJIbTaTaMH, ITOJyYCHHBIMHU
Ha CPOKE MCCIICIOBAHUS, POBEIACHHOM JI0 Jie-
yeHusi, U coctaBuio 13%, oT oOmiero 4wucia
KOHTAKTOB.

Yepes 1o mociie OpTONEIUISCKOTO Jie-
YEHUsl y MAIMEHTOB TPYNI CpPaBHEHUS MpU
U3YYEHHUU OKKJITFO3MOHHBIX B3aMMOOTHOIICHHIA
ObLTM TIOJYYEHBI CICAYIOIINE PE3yJIbTaThl
(Ta6.3).

Taoauna 3

IMoka3aTeab HBETOBOI HHINKAINY OKKJIK3HOHHBIX B3aHMOOTHOIIIEHHIT B TPyNIax cpaB-
HeHHS Yepe3 rojl nocje opToneIHieckoil KOppeKIuu.

['pynmer | Hegusmonornunsle  koH- | HeliTpanbHble  KOH- | PU3MOIOTHYHBIE Oomee
TaKThI TaKThI KOHTAKTBI YHCIIO
Kpacupiii | OpaHxeBblit Kenteiii | 3enensiii | [ony6oit | Cunnii

Kon- - 8 29 77 88 90 292

TPOJIb-

Hast

I - 8 35 75 83 91 292

II 15 17 50 57 76 79 294

Kak BugHO 13 TaOJMIEI, 3HAYECHUS IO-
KazaTellel IBETOBON MHIWKAIIMU OKKJIIO3HOH-
HbIX B3aMMOOTHOLIEHWA Yy ManueHToB [
TPYIIbl MAlMEHTOB OCTAIUCh NPAKTUYECKU
HEU3MEHHBIMU TI0 CPABHEHUIO C PE3yIHTATOM
WCCIEAOBaHUs, MPOBEJACHHOM paHEE, YEro
HEJb3s1 OTMETUTh KacaeMmo pe3yibTaToB y Il
rpyIIibl NalMeHToB. Ha nanHOM cpoke uccle-
noBaHuUs y manueHToB Il rpynmel ObLTH BBISB-
JeHbl  HEePU3UONOTUYHBIE  OKKIIIO3MOHHBIE
KOHTAKTOB C KPAaCHOW I[BETOBOW MHIUKAI[UEH
C IPOLIEHTHOM aoseit 5% oT obIero Koiauye-
CTBa TOJYYEHHBIX KOHTAKTOB. Takxke OBLIO
OTMEUYEHO YBEIUYCHHs KOIHUECTBA HEPHU3UO-
JIOTUYHBIE OKKITFO3MOHHBIE KOHTAKTOB C OpaH-
’KEBOM IIBETOBOM MHAWKanuer Ha 58,8%, mo
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CPaBHEHUIO C PE3YJIbTATOM MPEIBIAYIIETO HC-
CJIEIOBAaHMS, YTO COCTaBUIIO 5,8% OT 0O0IIeTO
KOJINYECTBA MOJIYYEHHBIX KOHTAKTOB.

B karteropun HeWTpanbHBIX KOHTAKTOB,
y manueHToB Il rpymsl, Takxke MpociexnBa-
Jach JIWMHAMHMKA CHH)KEHHS KOJHWYECTBA KOH-
TaKTOB C 3€JIEHON LIBETOBOM KOJMPOBKOM, YTO
coctaBmiio 19,4% ot 00I111ero KOIU4IeCcTBa KOH-
TaKTOB, 4TO Ha 28,7% MeHBbIIIe TTOKa3aTeIs 10-
JYYEHHOTO Ha MpEebIAYILIEM 3Tare HCCIeI0-
BaHUA. A KOJIMYECTBO BBISIBICHHBIX KOHTAKTOB
YKEJITOU I[BETOBOI KOJIMPOBKHU, HAIIPOTHUB, YBE-
arauiock Ha 22% u coctaBuiio 17% ot 00-
IET0 YHUCJIa KOHTAKTOB.

Ha pomto (u3MONOrMYHBIX KOHTaKTOB
CUHEN MHAMKAUuu npunuioch 26,8%, uyto Ha
10,2% MeHblIe 3HaUYECHHS TOKa3aTeNs, MOJIy-
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YEeHHOT'0 Ha MPEeAbLAYIIEeM CPOKE HCCIeN0Ba-
HUSA. A Ha T0JTI0 U3HOJIOTHYHBIX KOHTAKTOB C
LIBETOBOM KOAMPOBKOIl roiay0oro nsera mnpu-
nuiock 25,8%, uro Ha 10,6% HuKe 3HAYEHUS
MOKa3aTessl, MOJIy4YeHHOTO paHee.

VY nanueHToB, 3aKOHYHMBIIUX OPTOJOH-
TUYECKOE JIeueHUE, HeOOXOIUMO IMPOBOIUTH
ycTpaHeHUe He(DU3UOIOTUYHBIX KOHTAKTOB C
MIOMOIUIBIO0 OPTONEANYECKON KOPPEKIIMU Kepa-
MUYECKUMHU PECTaBpaIUsIMHU C yUYETOM JIOMHU-
HUPOBABIILIEH paHee MaTOJIOTHH MPUKYCa.

Bo BTOpOI#i rpyIire OCHOBHBIM MPUYHH-
HBIM ()aKTOPOM SIBIISICTCS] CMEIICHHUE YETIOCTH.
[TosToMy HEPU3UOTOTHYHBIX KOHTAKTOB BBI-
SIBJIGHO OOJIbIIIE, YEM B IPYTUX IpyIIax.

C momoIp0 KOMITBIOTEPHOTO CEHCOpa
He(U3HOJIOTHYHbIE KOHTAKThI, 3yOOB JUArHO-
ctupoBanbl y 80,3% MmanreHToB, YTO 3HAYM-
TEJIBHO MPEBHIIIAECT aHAIOTUYHBIN TOKa3aTeNb
MIPY UCTIOJIb30BAaHUU TPAUIIMOHHBIX METOJIOB.

CIIUCOK JIMTEPATYPBI

VYV nanueHToB 1OCHE OPTONEAUYECKOM
pecTaBpalid OKKJIIO3UOHHOM TMOBEPXHOCTH
3y0OB KOMITO3UTHBIM MaTEpHUajOM, IpeBaJu-
PYIOT KOHTAaKThl C LIBETOBOW WHIWKALUHUEH
KpacHoro upera. Creayer OTMETUTb, 4YTO
HauOoJee BBIPAKEHBI CPE HUX KOHTAKTHI C
BBICOKOI CTENIEHbIO NHTEHCUBHOCTH, KOTOPBIE
TPAKTYIOTCSI Kak TMPEeXKJACBPEMEHHbIE KOH-
TaKThl OOJIBIION CUJIBI, IJTUTEILHOCTH U IUIO-
aau.

BriBoa: Opronennueckoe JiedeHUe Io-
CTOPTOJIOHTUYECKUX OOJBHBIX IMOCIE, Y KOTO-
PBIX COXpaHWIACh AE30KIIO3UsI, PEKOMEHIY-
€TCsl POBOJMUTH C MOMOIIBIO KOHCTPYKIIUN C
KepaMUYECKOW MOBEPXHOCTHIO (IIUPKOHUEBHIC
KOHCTPYKIHUN C KEPaMUYECKON OOJIMIIOBKOM,
KOHCTPYKIIUU U3 UEIbHON KePaMHKH.)
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