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JAG’-JAG’ (CAPSELLA BURSA-PASTORIS L.)
SUYUQ EKSTRAKTI ASOSIDA SURTMA VA GEL
DORI SHAKLLARINI TAYYORLASH

Poyonov M.M.
Alfraganus universiteti, Toshkent shahri, O zbekiston Respublikasi

Annotatsiya

Farmatsevtika tarmog‘ining barqaror rivojlanishida mahalliy o‘simlik xomashyosidan olingan
biologik faol moddalarga asoslangan yangi dori shakllarini yaratish alohida ahamiyatga ega. Ushbu
tadqiqotda jag‘-jag® (Capsella bursa-pastoris L.) o‘simligi suyuq ekstrakti asosida qon to‘xtatuvchi
va yallig‘lanishga garshi xususiyatga ega gel hamda surtma dori shakllari ishlab chiqildi. Na-kar-
boksimetilsellyuloza (Na-KMS) 6% konsentratsiyali gidrofil asos sifatida tanlandi. Gel va surtma
tarkibida flavonoidlarning (rutin ekvivalentida) migdori fotokolorimetrik usul bilan aniglandi. Olin-
gan natijalar ushbu texnologiya barqaror, takrorlanuvchan va farmakologik jihatdan istigbolli ekanini
ko‘rsatdi.

Kalit so‘zlari: jag‘-jag‘ o‘simligi, surtma, gel, flavonoidlar, Na-KMS, fotokolorimetriya, rutin.

AHHOTANUA

Co3aHne HOBBIX JIGKAPCTBEHHBIX ()OPM HA OCHOBE OMOJIOTUYECKH aKTUBHBIX BEIIECTB, MOIY-
YEHHBIX U3 MECTHOTO PACTUTENBHOTO CHIPhs, UMEET BAKHOE 3HAUEHUE ISl YCTOWYHBOTO Pa3BUTHUS
(dhapmarieBTHUECKOI oTpaciu. B paboTe pazpaboTaHbl Mas3b U reib ¢ KPOBOOCTAHABIUBAIOIINM U MPO-
TUBOBOCTIATTUTENILHBIM JIHCTBHEM Ha OCHOBE >KHMJIKOTO JKCTpakTa mactymseil cymku (Capsella
bursa-pastoris L.). B kadecTBe ruipo@mibHOM OCHOBBI BhIOpaHa 6%-Hasi HATPHUIT-KapOOKCHUMETHII-
nemnonosa (Na-KMC). KonnuectBo (haBoHOMIOB (B Tiepecyére Ha pyTHH) OMpeeieHo POTOKOIO-
PUMETPHUYECKUM METOJIOM. Pe3ynbTaThl MOATBEPKAAIOT CTAOMIBHOCTD, BOCITPOU3BOIUMOCTE U (pap-
MaKOJIOTHYECKYIO MEPCTIIEKTUBHOCTD MPETIOKEHHON TEXHOIOTHUH.

KittoueBsble ciioBa: macTyibsi CyMKa, Masb, reib, Na-KMC, dnaBoHonasl, hoToKoI0puMETpUS,
PYTHUH.

Annotation

The development of new dosage forms based on biologically active compounds derived from
local medicinal plants is crucial for the sustainable growth of the pharmaceutical industry. In this
study, ointment and gel formulations with hemostatic and anti-inflammatory properties were prepared
using a liquid extract of shepherd’s purse (Capsella bursa-pastoris L.). A 6% sodium carboxymethyl-
cellulose (Na-CMC) base was selected as the optimal hydrophilic medium. The flavonoid content,
expressed as rutin equivalent, was determined by a photocolorimetric method. The findings demon-
strate that the proposed formulation is stable, reproducible, and pharmacologically promising.

Keywords: shepherd’s purse, ointment, gel, Na-CMC, flavonoids, photocolorimetry, rutin.

Kirish. So‘nggi yillarda dorivor o‘sim- yondashuv  nafagat arzon va xavfsiz
liklardan olingan faol moddalar asosida yangi preparatlar ishlab chiqarish imkonini beradi,
farmatsevtik shakllar yaratish farmatsevtika balki mahalliy xomashyo bazasidan samarali
fanining muhim yo‘nalishiga aylandi. Ushbu foydalanishni ham ta’minlaydi. Jag‘-jag*
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(Capsella bursa-pastoris L.) o‘simligi gadim-
dan xalq tabobatida qon to‘xtatuvchi va yal-
lig‘lanishga qarshi vosita sifatida qo‘llanib ke-
linadi. Uning biologik faol birikmalari,
xususan flavonoidlar, rutin va organik
kislotalar qon tomir devorlarini mustahkam-
laydi hamda yallig‘lanish jarayonlarini ka-
maytiradi. Zamonaviy farmatsevtik
texnologiya bu o‘simlik asosida surtma va gel
shaklidagi dori vositalarini yaratish imkonini
beradi. Ushbu shakllar teri orqali faol modda-
larning tez so‘rilishini, yuqori mahalliy ta’sirni
va nojo‘ya reaksiyalarning kamayishini
ta’minlaydi.

Tadqiqotning maqgsadi — jag‘-jag’
o‘simligi suyuq ekstrakti asosida surtma va gel
shaklidagi dori vositalarining tarkibini tanlash,
ularning tayyorlash texnologiyasini ishlab chi-
qish hamda flavonoidlar miqdorini aniqlash
usulini takomillashtirishdir.

Optimal asosni tanlash usuli. Dastlab ushbu
usul orqali bir necha xil polimerlar ya’ni
Metilsellulyoza (MS), Natriykarboksisel-
lulyoza (Na-KMS), jelatin, polivinilpirrolidon

(PVP) va polivinilspirt (PVS) tanlab olindi va
ularning qaysi biri gel dori shaklini ishlab chi-
gishda jag’-jag’ ekstrakti uchun optimal asos
bo’la olishi to’liq o’rganildi. Tadqgiqot na-
tijalariga ko‘ra, toksik ta’sirning yo‘qligi,
mikrobiologik tozalik me’yorlariga mosligi,
fiziologik inertlik va barqarorlik kabi tal-
ablarga ko‘ra, 6% natriy kar-
boksimetilsellyuloza (Na-KMST) gel uchun
asos sifatida tanlandi.

Na-KMST 0‘zining adsorbsiya

xususiyatlari bilan shikastlangan teridan
chiqayotgan ajralmalarni singdirib oladi va un-
ing yuzasida himoya plyonka hosil qiladi. Mal-
ham tarkibiga o‘simlik kelib chiqishli
preparatlarning asosiy faol komponent sifatida
kiritilishi ularning nafaqat terapevtik samara-
dorligi, balki teri tuzilmasiga ijobiy ta’siri bi-
lan ham izohlanadi.
Na-KMST asosida gel tayyorlash
texnologiyasi va ushbu jarayonda Na-
KMSTning shishish jarayoni natijalari
jadvallar ko’rinishida taqdim etildi.

1-jadval
Na-KMS shishish ko’rsatkichlari
T/r Vagqt(soat) Harorat (°C) Holat tavsifi
1 Boshlang‘ich erish, yengil
0—1 60—70 loyqalanish
2 Qisman  shishgan, yopishqoq
2-4 40-45 suyuqlik
3 Gel holatiga o°tish boshlanadi
5-12 25-30
4 To‘liq shishgan, bir xil Gel mas-
12-24 20-25 sast
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2-jadval
Na-KMST asosidagi gel tayyorlash texnologiyasi
T/r Komponent nomi Migqdori (g) | Vazifasi
1 Natriykarboksimetilsellyulo | 6.0 Gel hosil giluvchi modda (asos)
za
(Na-KMS)
2 O‘simlik ekstrakti 10.0 Faol farmakologik modda
(suyuq shaklda)
3 Tozalangan suv 84.0 Erituvchi, asosni to‘ldiruvchi
‘ komponent
(Aqua purificata)
Jami 100

Na-KMST (2—6%) gellar uchun gidrofil
asos sifatida ishlatiladi. O‘Ichab olingan Na-

KMST chinni idishga solinib, ustiga
tozalangan suv quyiladi, so‘ngra o‘simlik
suyuq  ekstrakti  qo‘shilib,  yaxshilab

aralashtiriladi va 30-40 daqiga davomida
shishish uchun qoldiriladi. 60 dagigadan so‘ng
glitserin  qo‘shilib, 50-60°C da suv
hammomida bir jinsli massa hosil bo‘lguncha
aralashtiriladi. Tayyor gel qoraytirilgan shisha
idishlarga joylanadi va qopqoqli idishlarda
saglanadi.

Jag’-jag’ suyuq ekstrakti asosida surtma
tarkibi ishlab chiqildi. Asos tanlash jarayonida

dori va yordamchi moddalarning mosligi,
ularning fizik-kimyoviy xususiyatlari
o‘rganildi. Optimal surtma va gel tarkibini
aniglashda quyidagi sifat ko ‘rsatkichlari asosiy
mezon sifatida qabul qilindi: tashqi ko‘rinish,
ajralishga barqarorlik, bir jinslilik, kolloid va
termik  barqarorlik  (yuqori va  past
haroratlarda), shuningdek suvli eritmaning pH
ko‘rsatkichi.  Jag’-jag” suyuq ekstrakti
asosidagi malham  uchun suv—vazelin
emulsiyasi va T-2 emulsifikatori asos sifatida
tanlandi.

3-jadval
Jag‘-jag ekstrakti asosidagi surtmaning tarkibi (100 g uchun)
T/r Komponent nomi Miqdori | Vazifasi
(2)

1 10.0
Jag‘-jag® suyuq ekstrakti Faol farmakologik modda

2 60.0
Vazelin (Petrolatum) Gidrofob asos, yumshatuvchi

3 5.0 Emulsiyani  barqarorlashtiruvchi

modda
T-2 emulsifikatori
571
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Suv (Aqua purificata)

25.0

Gidrofil faza, erituvchi

Jami

100

Vazelin 70-75°C da eritiladi va eritilgan
vazelinga T-2 emulsifikatori kiritilib, bir xil
aralashma olinadi. So’ngra, tozalangan suv
70°C gacha isitiladi. Issiq suvli faza yog*
fazasiga asta-sekin qo‘shilib, aralashtiriladi.
Massa 40°C gacha sovigach, o*simlik ekstrakti
qo‘shiladi va gomogen aralashtiriladi. Sovutil-
gan surtma idishlarga solinadi, yorliglanadi va
mikrobiologik nazoratdan o‘tkaziladi.

Namuna tayyorlash: 1 g gel yoki surtma
olinadi va 50 ml etanol (70%) bilan ekstraksiya
qilinadi. Aralashma 30 dagiqa davomida suv
hammomida qizdiriladi, so‘ngra sovitiladi. Fil-
trlanadi va hajm 50 ml gacha to‘ldiriladi. Olin-
gan eritmadan 1 ml olinib, 10 ml o‘lchov
kolbasiga solinadi. 0,5 ml 5% alyuminiy xlorid
eritmasi qo‘shiladi, hajm etanol bilan to‘ldiri-
ladi. 30 daqiqa turgandan so‘ng, 490 nm da
optik zichlik o‘lchanadi.[2]

Standart eritma:

Rutin standartining 0,0005 g/ml er-
itmasi tayyorlanadi.

Standart eritmadan 1 ml olinib,
yuqoridagi kabi alyuminiy xlorid bilan ish-
lanadi.

Flavonoidlar miqdori fotokolorimetrik
usul (YSSX) yordamida aniqlangan. Tahlil
4-jadval

uchun 0,5 ml tayyor mahsulot (gel yoki
surtma) olinib, 10 ml lik o‘lchov kolbasiga
joylashtirildi. Keyin ketma-ket quyidagilar
qo‘shildi:

1 ml 0,5 % novokain eritmasi (10 %
H.SO. da),

2 ml 0,2 % NaNO: eritmasi,

10 daqgiqa o‘tib 1 ml 30 % Na.COs
eritmasi,

so‘ng hajm tozalangan suv bilan 10
ml gacha to‘ldirildi.

Olingan qizil rangli eritma 490 nm
to‘lgin uzunligida 5 mm lik kuvetada FEK-
56M fotokolorimetri yordamida o‘lchandi.
Flavonoid (rutin) miqdori quyidagi formulaga
ko‘ra hisoblandi:

Dy -C-10-100

Xbp = Ds - a
Bu yerda:
D; — tekshirilayotgan eritmaning
optik zichligi

D: — standart eritmaning optik zichligi
C — standart eritmaning konsentratsiyasi
(0,0005 g/ml)
a — tahlil uchun olingan mahsulot mi-
qdori (g)

Mabhsulot turi Xi (%) | X2

(%)

Xs (%) | Xa

Xs (%) | X (%) | S g, %
(%)

Gel (Na-KMST asosida) 1,28 1,31

e 1,34 | 1,35 1,322 10,00 | 1,6

Surtma
asosida)

(suv—vazelin | 1,29 1,32

1,32 1,34 | 1,33 1,320 (0,00 | 1,5

Natijalar. Jag‘-jag® (Capsella bursa-
pastoris L.) suyuq ekstrakti asosida
tayyorlangan surtma va gel namunalarida
flavonoidlar miqdori fotokolorimetrik usul
yordamida aniqlandi.
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Oc‘tkazilgan tahlillar natijasida gel tarkibida
flavonoidlar (rutin ekvivalentida) miqdori
1,322%, surtma tarkibida esa 1,320% bo‘lishi
qayd etildi. O‘rtacha nisbiy xatolik 1,5-1,6 %
atrofida bo‘lib, bu usulning yuqori aniqlik va
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gayta takrorlanish qobiliyatiga ega ekanini
tasdiqladi.Tajriba davomida gel va surtma
o‘rtasida flavonoid miqdorida sezilarli farq
aniqlanmadi, bu esa faol komponent —
rutinning har ikkala farmatsevtik asos bilan
yaxshi fizik-kimyoviy mosligini ko‘rsatdi.
Muhokama. Fotokolorimetrik  usul
tanlanishining asosiy sababi — bu usul
flavonoidlar, = xususan rutinning optik
xossalariga asoslanib, arzon, tez va ishonchli
miqdoriy tahlilni ta’minlaydi.
Flavonoidlarning alyuminiy xlorid bilan
kompleks hosil qilishi natijasida 490 nm da
maksimum yutilish kuzatildi, bu ularning
mavjudligini aniq isbotlaydi.
Ushbu usul gel va surtma kabi murakkab
matritsali dori shakllarida faol moddaning
barqarorligini, bir xil taqsimlanishini va
saqlanish jarayonidagi o‘zgarishlarni baholash
imkonini beradi. Na-KMST asosidagi gel
yuqori gidrofil xususiyatga ega bo‘lib, faol
Foydalanilgan adabiyotlar:

moddani bir xil tagsimlashni ta’minladi, suv—
vazelin asosidagi surtma esa flavonoidlarni
barqarorlashtirishda samarali bo‘ldi. Natijalar
shuni ko‘rsatdiki, faol komponent — rutin,
asoslar bilan kimyoviy o°‘zaro ta’sirga
kirmagan, bu esa farmatsevtik shakllarning
fiziologik inertligi va barqarorligini isbotlaydi.

Xulosa. Jag‘-jag® suyuq ekstrakti
asosida tayyorlangan Na-KMST gel va suv—
vazelin emulsiyasi surtmasi uchun ishlab
chiqilgan fotokolorimetrik wusul flavonoid
(rutin) miqdorini aniqlashda aniq,
takrorlanuvchan va ishonchli natijalar berdi.
Aniqglangan 1,32 % flavonoid miqdori o‘simlik
ekstrakti tarkibidagi biologik faol
moddalarning barqarorligini saqlab qolganini
ko‘rsatdi. Fotokolorimetrik tahlil natijalari gel
va surtma asoslarining faol komponentni
saqlab qolish, teng taqsimlash va biologik
moslik xususiyatlarini ilmiy asosda tasdigladi.
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